
Varme retter 
Chili con carne  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40,00 kr 
Kylling i kokos og karry. . . . . . . . . . . . . . 40,00 kr
Boller i karry. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40,00 kr
Bolognese classico  . . . . . . . . . . . . . . . . . 40,00 kr
Thai kylling i rød karry  . . . . . . . . . . . . . . 40,00 kr
Laks i kokos lime sauce. . . . . . . . . . . . . 40,00 kr

 Mix din ret med tilbehør efter eget valg.
 Vælg mellem Vilde & hvide ris, Brune ris eller 
 Fuldkorns pasta.

Sandwich
Serrano skinke & parmesan  . . . . . . . . 40,00 kr
Kyllingebryst & stegt bacon  . . . . . . . . 40,00 kr
Røget laks med tomat  . . . . . . . . . . . . . . 40,00 kr

Vegetar sandwich
Mozzarella & grillede aubergine . . . . 40,00 kr
Brie & grillede snackpeber. . . . . . . . . . 40,00 kr

Wraps
Wrapsne er rullet med lækker cream cheese 
og blandet salat.
Vælg mellem laks og kylling  . . . . . . . . 25,00 kr

Salatbar
Lille salat med 2 salatmix & kød . . . . 30,00 kr
Stor salat med 4 salatmix & kød . . . . 40,00 kr
Kød: Serrano skinke, røget laks, kylling og XL rejer.

 Varianterne i salatbaren skifter henover 
 året, som er din garanti for sæsonaktuelle
  smagsoplevelser.

Fransk hotdog
Traditionel fransk hotdog . . . . . . . . . . . 20,00 kr
Vælg mellem almindelig- eller fundkornsbrød.

Boca pesto
Vegetar boca med solmodne tomater, 
mozzarella & pesto sauce  . . . . . . . . . . 28,00 kr.

Rugbrød & brød
Slotsbrød, Grovhvede. . . . . . . . . . . . . . . 27,00 kr
Durumbrød  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24,00 kr 
Fuldkornsbrød . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26,00 kr
Økologisk karto� elbrød. . . . . . . . . . . . . 28,00 kr
Slotsbrød, Fuldkornsrugbrød. . . . . . . 27,00 kr
Klosterrugbrød. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25,00 kr
Økologisk rugb. multigrain . . . . . . . . . . 28,00 kr
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C1
Falkoner Allé 13 
2000 Frederiksberg
Åben hverdage 7-22
Weekend &
helligdage 8-22

C2
Njalsgade 72 D
2300 Islandsbrygge
Åben hverdage 7-22
Weekend &
helligdage 8-22

Læs mere på
c-coop.dk

Take away C-ard
Hos C har vi et varieret udvalg af take away, 
hvor vi gennem sæsonen anvender aktuelle 
varer, så vi kan tilbyde et friskt og inspirerende 
take away udbud
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Co� ee
Friskmalet økologisk co� ee to go
Ka� e, Cappuccino, Cafe Latte, 
Macchiato, Chokolade  . . . . . . . . . . . . . . 15,00 kr.
Espresso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,00 kr
Pukka te. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,00 kr

  Få et stempel I dit ka� estempelkort hver gang 
du køber en kop ka� e, te eller chokolade, ved 
køb af 5 kopper giver vi dig den 6. kop gratis.

Juice/Saft 
Lille. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,00 kr
Stor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,00 kr

Smoothie
Lille. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,00 kr
Stor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,00 kr

  Udvalget af smagsvarianter skifter henover 
sæsonen, så der altid er et spændende og 
sæsonaktuelt udvalg af frisktappet drikke to go.

Cookies
Lys eller mørk chokolade  . . . . . . . . . . . 12,50 kr

Yoghurt og mousse

  Vores yoghurter blandes hver dag og kan spises 
som bl.a. morgenmad, mellemmåltid eller dessert.

Frit valg mellem:
Græsk yoghurt med Änglamark müsli,
Änglamark Akacie honning/jordbær marmelade 
og friske bær.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,00 kr
Chokolade mousse med � ødeskum 
og friske bær.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,00 kr
Sommer vanille yoghurt blandet med
friske jordbær.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20,00 kr

  Sommeryoghurten og sommermoussen er 
specielt udviklet til sommersæsonen i C. 
Sommeryoghurten har en let smag af vanilie 
blandet med friskheden fra jordbærrene. 
Sommermoussen har en dejlig cremet chokolade-
smag, kombineret med � ødeskum og pyntet med 
sæsonens bær og lidt revet chokolade.

Mu�  ns
Vælg mellem: 
Fuldkornsmu�  n med blåbær, fuldkornsmu�  n 
med tranebær, fuldkornmu�  ns med æble 
og kanel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14,00 kr
Chokolademu�  n, Mu�  ns med tranebær 
og hvid chokolade, . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14,00 kr

  Fuldkorns mu�  ns med blåbær er udviklet til 
forår-sommersæsonen og har den gode smag 
af mu�  n kombineret med den friske smag af 
blåbær.

Hjemmerørt italiensk is
I mange forskellige 
smagsvarianter. Vi har 
hentet inspiration til den 
gode smag både lokalt 
og internationalt. 

• 15 kr.
•• 20 kr.
••• 25 kr.
•••• 30 kr.
+ • 5 kr.
750 ml 60 kr.

Take away C-ard
Hos C har vi et lækkert udvalg af forfriskninger to go. 
Vælg mellem drikke som friskmalet økologisk ka� e, smoothie 
uden sukker, økologisk saft og juice. Forkæl dig selv og andre 
med unikke velsmagende yoghurt, moussem mu�  ns, 
cookies og hjemmerørt italiensk is.

A5_Menu.indd   2 22/06/11   15.15


